
  

Activités                                      Organisateur Public Jour Horaires
Cours de danse Country The Wanted Country Dance Adolescents Mardi 17h30 à 21h

Cours de Tai Chi Chuan A.M.I 
06 14 83 56 50

Enfants à partir de 6 
ans
Adultes 

Vendredi 12h à 14h 

Réunions
Assemblée générale

CIQ de Saint-Louis
06 86 57 53 04

Adultes 2ème jeudi 17h30 à 20h

Hip-Hop/Jazz/Lady Style/Cardio 
Hit/Pilates

Cap Janet Danse 
06 11 74 48 07

Adultes Lundi et le 2ème et 4ème samedi 17h30 à 20h30 

Danse Contemporaine et Berbère Médiculture 
06 13 58 03 65

Adolescents 14 ans 
Adultes 

Vendredi 17h30 à 20h 

Danse Bollywood
06 28 76 31 23

Enfants à partir de 
6ans et adolescents

Jeudi 17h30 à 21h

Atelier tricot et Patchwork Collectif de femmes 15ème Adultes Lundi 13h à 17h

« Jardiner rend heureux »
Atelier jardin

A l’initiative des usagers du 
CMA Saint Louis

Adultes et enfants Lundi 10h à 12h

Atelier « Bons Jours »
Naturopathie et aromathérapie

Mairie 15/16 Adultes Un mardi tous les deux mois 9h à 12h

Café Déco D.Y.E.
Techniques décoratives pour 
Relooker des meubles

Mairie 15/16 Adultes Un jeudi tous les 15 jours 9h à 12 h

PROGRAMME DES ACTIVITÉS PROPOSÉES
CMA SAINT LOUIS – 24 avenue du Rove – 13016 Marseille. TEL : 04 91 60 76 14



Atelier cuisine et partage Banque Alimentaire des BDR Enfants du centre 
aéré
Adultes

Mercredi

Jeudi 

9h à 11h

9h à 14h30

Cueillette et Randonnées Mairie 15/16 Adultes Un jeudi par mois 9h30 à 15h

La ludothèque Saint Louis Mairie 15/16 Ecoles maternelles 
et Primaires

Lundi, mardi, jeudi, vendredi 
matin

9h30 à 16h

ACM Mairie 15/16 Enfants de 3 à6 ans Mercredi et vacances scolaires 8h à 18h

Jeux de boules et concours Sud Marine Adultes Jeudi 10h à 18h

Lotos, repas et sorties Entraide des Bouches du 
Rhône

Seniors Mardi et Vendredi 14h à 17h


