
  

Activités Organisateur Public Jour Horaires
Peinture, Art Thérapie, Scrabble, Couture, Jeux de 
société, Informatique, Bibliothèque 

Au Bonheur Des Dames  
06 14 80 69 58

Adultes et Seniors  Lundi 14h à 17h  

Cours de Yoga Au Bonheur Des Dames  
06 14 80 69 58

Adultes Lundi 17h à 18h

Cours de QI GONG Au Bonheur Des Dames  
06 14 80 69 58

Adultes et Seniors Jeudi 16h à 18h

Danse indienne et danse du monde Palpe l’art Enfants
Adultes

Lundi
Lundi

17h45 à 18h45
19h à 21h

Danse du monde Bollywood Palpe l’art Enfants 
adultes

Mardi
mardi

17h00 à 18h
17h00 à 18h

Cours de piano et Cours de guitare 4C
06 24 54 30 71

Enfants à partir de 4 ans
Adultes

Samedi 9h à 19h

Cours Danse Modern’jazz                  Éveil Mairie 15/16  4/5/6 Ans Mercredi 15h00 16h00

Cours Danse Modern’jazz             Débutant Mairie 15/16  7/8/9 Ans Mercredi 13h30 14h45

Cours Danse Modern’jazz       Intermédiaire Mairie 15/16  10/11/12/13 Ans Mercredi 16h15 17h45

Cours Danse Modern’jazz       Inter/Avancer Mairie 15/16 14/19 Ans vendredi 18h00 19h30

Danse beak, hip hop, danse afro Zemen Tout Public Mardi 18h15 à 20h15

Loto ES 13 séniors Mardis
vendredi

10h00 à 18h
10h00 à 18h

PROGRAMME DES ACTIVITÉS PROPOSÉES 2025/2026
CMA SAINT ANDRE- 11, BD Labro – 13016 Marseille. Tél : 04 91 46 49 31.



Loisirs créatifs , ludothèque ES 13 seniors lundi 13h30 à 17h00

Art du cirque Le Cirque en Herbe Enfants Jeudi 18h à 20h30

Sport santé New-school adultes Mardi 11h00 à 12h00
11h00 à 12h00

après-midi récréatifs CIQ adultes jeudi 13h30 à 18h00

Réunions CIQ adultes mercredis 18h00 à 20h00


